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10th Day: September 10, 2024 

What can reduce the power of the flame? 
The day started with the coming together of the faith-sharing groups and they heard from each 
other their reflection. Today’s gospel is full of names, the names of the apostles. Salvatorian 
history is also full of names. It is delightful to hear stories of admiration and respect of those 
sisters who is an inspiration to the sisters in their Salvatorian apostolic vocation, where these 
names enabled something new to be born to these sisters.   

Before starting the session, the capitulars greeted S. Lisete Buganti and S. Maria Mrzygłód 
who celebrated their birthdays today.   

After wards, the previous day groupings who explored the future, came back together and as a 
team, they were tasked to create three scenarios based from their discoveries. The scenarios 
are; the future looks bright; the future is an amplification of today and the future is a 
degradation of what we know today. For each scenario, they have to choose a meaningful name 
and after which, this will be posted on the wall and capitulars will have a look at them as if 
they were in a gallery. With curiosity and full interest, the sisters read the scenarios. 

At the plenum, during the afternoon session, the capitulars were given time to reflect personally 
on the experiences and those that hold them back at time from “walking together” In addition, 
they were also asked to reflect on what they feel that is withered in them, in their community, 
in their unit, in their continent and in their body/congregation? Did they notice something that 
comes in a way of their being fully able to proclaim? Lastly, they were asked to reflect also on 
what do they feel that can sometimes reduce the power of their “flame”. After an ample time 
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of silence and reflection, the capitulars were asked to share in 3’s per table, and after sometime, 
the floor was opened for sharing in the open. The sharing was so interestingly and vividly frank, 
more voices came out and there is that air of openness and acceptance to what is being shared 
in the open.  

The day ended with the celebration of the Holy Eucharist presided by Fr. Agustin Van Baelen, 
SDS, and he wished that the capitulars look to the future with the inner peace and confidence 
in Jesus, and also, in all the scenarios for the future of the Salvatorian Sisters, it will always be 
in deep relationship with the mission and service to the people with whom the Divine Savior 
sends to them.  

DEUTSCH 

10. Tag: 10. September 2024 

Was verringert die Kraft der Flamme? 

Der Tag begann in den Gruppen, die sich über den Glauben austauschten und  einander ihre 
Überlegungen mittteilten. Das heutige Evangelium nennt alle Namen der Apostel. Auch die 
salvatorianische Geschichte ist voll von Namen. Es ist bereichernd, Geschichten über die 
Wertschätzung und den Respekt von den Schwestern zu hören, die sie in ihrer 
salvatorianisch-apostolischen Berufung inspiriert haben, wo diese Schwestern es 
ermöglichten, etwas Neues zu schaffen.   

Bevor die Sitzung begann, beglückwünschten die Kapitularinnen S. Lisete Buganti und S. 
Maria Mrzygłód, die heute ihren Geburtstag feiern. 

Danach kamen alle wieder in die Gruppen, die am Vortag die Zukunft erforschten und hatten 
die Aufgabe, als Team drei Szenarien auf der Grundlage ihrer Ergebnisse zu entwerfen. Die 
Szenarien lauten: Die Zukunft sieht großartig aus, die Zukunft ist eine Erweiterung der 
heutigen Situation und die Zukunft ist eine Verschlechterung dessen, was wir heute kennen. 
Für jedes Szenario müssen sie einen aussagekräftigen Titel wählen, die Texte wurden dann an 
die Wand gehängt, so dass die Kapitularinnen sie wie in einer Galerie sehen können. Mit Eifer 
und Interesse lasen die Schwestern die Szenarien. 

Im Plenum am Nachmittag hatten die Kapitularinnen Zeit, persönlich über die Erfahrungen 
und die Hindernisse nachzudenken, die sie derzeit vom „gemeinsamen Weg“ abhalten. Darüber 
hinaus wurden sie gebeten, darüber nachzudenken, was sie in sich selbst, in ihrer Gemeinschaft, 
in ihrer Einheit, in ihrem Kontinent und in der Gesamheit als Kongregation als verkümmert 
empfinden. Ist ihnen etwas aufgefallen, das sie an der vollen Verkündigung hindert? 
Schließlich wurden sie gebeten, auch darüber nachzudenken, was ihrer Meinung nach die Kraft 
ihrer „Flamme“ manchmal vermindern kann. Nach einer ausgiebigen Zeit der Stille und des 
Nachdenkens wurden die Kapitularinnen gebeten, sich in Dreiergruppen pro Tisch 
auszutauschen. Nach einiger Zeit war Möglichkeit für Rückmeldungen. Der Austausch war 
interessant und lebhaft offen mit vielen Wortmeldungen, die Akzeptanz fanden.  
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Der Tag endete mit der Feier der Heiligen Eucharistie, die Pater Agustin Van Baelen SDS 
zelebrierte. Er wünschte den Kapitularinnen, dass sie mit innerem Frieden und Vertrauen in 
Jesus in die Zukunft blicken sollen und, dass sie in allen Zukunftsszenarien der 
Salvatorianerinnen immer in tiefer Verbundenheit mit der Sendung und dem Dienst an den 
Menschen stehen, die der Göttliche Heiland zu ihnen schickt.  

PORTUGUESE 

10º   Dia: 10 de setembro de 2024 

O que pode reduzir o poder da chama? 
 O dia começou com a reunião dos grupos de partilha da fé. As Irmãs ouviram a reflexão umas 
das outras. Nesse dia, o texto do Evangelho apresentou nomes de pessoas, os nomes dos 
Apóstolos. A história Salvatoriana também está cheia de nomes. É encantador ouvir histórias 
daquelas Irmãs que têm sido inspiração para as Irmãs por causa de sua vocação apostólica 
Salvatoriana.  A admiração e respeito por estes nomes permitem que algo de novo nasça nas 
Irmãs.  

Antes de iniciar a sessão, as capitulares saudaram Ir. Lisete Buganti (Br/SC) e Ir. Maria 
Mrzygłód (Polônia), que neste dia celebraram seu aniversário.   

Depois, os grupos que, no dia anterior, tinham explorado o futuro reuniram-se novamente para, 
em equipe, criarem três cenários com base nas suas descobertas. Os cenários de um futuro 
brilhante. O futuro é uma amplificação do presente e o futuro é uma degradação do que 
conhecemos atualmente. Para cada cenário, os sub-grupos tiveram de escolher um nome 
significativo. Os trabalhos resultantes dos sub-grupos foram, depois, afixados na parede e as 
capitulares puderam observá-los como se estivessem numa galeria. Mostrando curiosidade e 
total interesse, as Irmãs visitaram, lendo todos os cenários.  

No plenário, durante a sessão da tarde, as capitulares tiveram tempo para refletir pessoalmente 
sobre as experiências e os obstáculos que as impedem de “caminhar juntas”. Além disso, foi-
lhes também pedido que refletissem sobre o que sentem que esteja definhando dentro delas, na 
sua Comunidade, na sua Unidade, no seu Continente e no seu corpo/Congregação? Notar algo 
que esteja impedindo-as de poder proclamar plenamente? Por fim, foi-lhes pedido que 
refletissem também sobre o que sentem que pode por vezes reduzir a força da sua “chama”. 
Depois de um longo período de silêncio e de reflexão, as capitulares foram convidadas a 
partilhar em grupos de três, por mesa e, após algum tempo, foi dada a palavra para uma partilha 
aberta. A partilha foi muito interessante e viva. Muitas vozes foram ouvidas num clima de 
abertura e aceitação do que estava sendo abertamente partilhado.  

O dia terminou com a celebração da Santa Eucaristia presidida pelo Pe. Agustin Van Baelen, 
SDS. Ele convidou as capitulares a olharem para o futuro com paz interior e confiança em 
Jesus, como também, desejou que todos os cenários do futuro das Irmãs Salvatorianas, sejam 
sempre vividos em profunda relação com a missão e o serviço às pessoas que o Divino Salvador  
lhes envia.  
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_________________________________________________________________________________ 

FRENCH 

10e jour : 10 septembre 2024 

Qu'est-ce qui peut réduire la puissance de la flamme? 

La journée a commencé par la réunion des groupes de partage de la foi, qui ont écouté leurs 
réflexions respectives. L'évangile d'aujourd'hui est plein de noms, les noms des apôtres. 
L'histoire salvatorienne est également pleine de noms. Il est délicieux d'entendre des histoires 
d'admiration et de respect des sœurs qui sont une inspiration pour les sœurs dans leur vocation 
apostolique salvatorienne, ces noms ont fait à ce  que  quelque chose de nouveau puisse naître 
pour ces sœurs.   

Avant de commencer la session, les capitulaires ont salué la Sr. Lisete Buganti et la Sr. Maria 
Mrzygłód qui ont célébré leur anniversaire de naissance  aujourd'hui.   

Après les salles, les groupes de la veille qui avaient exploré l'avenir se sont retrouvés et, en tant 
qu'équipe, ils ont été chargés de créer trois scénarios à partir de leurs découvertes. Les scénarios 
sont les suivants : l'avenir est prometteur, l'avenir est une amplification d'aujourd'hui et l'avenir 
est une dégradation de ce que nous connaissons aujourd'hui. Pour chaque scénario, elles doivent 
choisir un nom significatif qui sera ensuite affiché au mur et que les participantes pourront 
regarder comme si elles se trouvaient dans une galerie. Les sœurs ont lu les scénarios avec 
curiosité et intérêt. 

En plénière, pendant la session de l'après-midi, les capitulaires ont eu le temps de réfléchir 
personnellement aux expériences et à celles qui les empêchent parfois de « marcher ensemble 
». En outre, il leur a été demandé de réfléchir à ce qu'elles sentent s'étioler en elles, dans leur 
communauté, dans leur unité, dans leur continent et dans leur corps/congrégation ? Ont-elles 
remarqué quelque chose qui les empêche de proclamer pleinement ? Enfin, il leur a été 
demandé de réfléchir également à ce qu'elles ressentent qui pourrait parfois réduire la puissance 
de leur « flamme ». Après un long temps de silence et de réflexion, les capitulaires ont été 
invitées à partager par groupe trois et, après un certain temps, la parole a été donnée aux 
participantes pour un partage ouvert. Le partage a été d'une franchise si intéressante et vivante 
que d'autres voix se sont fait entendre et qu'il y a un air d'ouverture et d'acceptation de ce qui a 
été partagé au grand jour.  

La journée s'est terminée par la célébration de la Sainte Eucharistie présidée par le P. Agustin 
Van Baelen, SDS, qui a souhaité que les capitulaires regardent vers l'avenir avec la paix 
intérieure et la confiance en Jésus, et aussi, dans tous les scénarios pour l'avenir des Sœurs 
Salvatoriennes, qu'elles soient toujours en relation profonde avec la mission et le service aux 
personnes que le Divin Sauveur leur envoie. 

_________________________________________________________________________________ 

POLSKI 
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10. dzień: 10 września 2024 

Co może osłabiać siłę płomienia? 

Dzień rozpoczął się od spotkania grup na dzieleniu się wiarą, w czasie którego siostry 
podzieliły się swoimi refleksjami. Dzisiejsza Ewangelia pełna jest imion, imion apostołów. 
Historia salwatorianek jest również pełna imion. Zachwycające było słuchanie opowieści o 
podziwie i szacunku wobec sióstr, które są inspiracją dla innych w ich salwatoriańskim 
powołaniu apostolskim. Dzięki tym siostrom narodziło się coś nowego.   

Przed rozpoczęciem sesji, kapitularki złożyły życzenia S. Lisete Buganti i S. Marii Mrzygłód, 
które obchodziły dzisiaj swoje urodziny.   

Następnie, grupy z poprzedniego dnia, które badały przyszłość, spotkały się ponownie i jako 
zespół miały za zadanie stworzyć trzy scenariusze oparte na ich poszukiwaniach. Scenariusze 
były następujące: przyszłość wygląda jasno; przyszłość jest kontynuacją dnia dzisiejszego, i 
przyszłość jest degradacją tego, co mamy dzisiaj. Każdemu scenariuszowi należało nadać 
znaczący tytuł. Przygotowane scenariusze miały zawisnąć na ścianach sali, tak aby kapitularki 
mogły wędrować między nimi jak w galerii i czytać je. Odczytywanie przygotowanych 
scenariuszy okazało się bardzo ciekawe dla sióstr.   

Na plenum, podczas popołudniowej sesji, siostry kapitularki miały czas na osobistą refleksję 
nad tym, co powstrzymuje Ciało / Kongregację od „chodzenia razem”. Zostały również 
poproszone o zastanowienie się nad tym, co uschło, usycha w nich samych, w ich wspólnocie, 
jednostce i na ich kontynencie, co jest przeszkodą w pełnym głoszeniu. Na koniec były 
poproszone o refleksję nad tym, co czasem może osłabiać siłę ich „płomienia”. Po chwili ciszy 
kapitularki zostały zaproszone do podzielenia się swoimi przemyśleniami w grupach 3-
osobowych, a następnie do wypowiedzenia się na forum. Dzielenie się było bardzo szczere, 
sporo osób wyraziło swoje zdanie i czuło się powiew otwartości i akceptacji odnośnie tego, 
czym siostry się dzieliły.  

Dzień zakończył się Mszą świętą celebrowaną przez księdza Agustina Van Baelen, SDS, który 
życzył siostrom, aby patrzyły w przyszłość z wewnętrznym pokojem i zaufaniem Jezusowi, i 
aby w każdym ze scenariuszy dotyczących przyszłości sióstr salwatorianek zawsze była 
głęboka relacja z misją i posługą wobec ludzi do których posyła je Boski Zbawiciel.  

_________________________________________________________________________________ 

ESPAÑOL 

día 10: 10 de septiembre de 

¿Qué puede reducir el poder de la llama? 

La jornada comenzó con la reunión de los grupos donde se comparte la fe, quienes escucharon 
mutuamente sus reflexiones. El Evangelio de hoy está lleno de nombres, los nombres de los 
apóstoles. La historia Salvatoriana también está llena de nombres. Es motivador escuchar 
historias de admiración y respeto de aquellas Hermanas que son una inspiración para sus otras 
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Hermanas en su vocación apostólica Salvatoriana, donde estos nombres permitieron que 
naciera algo nuevo para estas Hermanas.  

Antes de comenzar la sesión, las capitulares saludaron a las Hna. Lisete Buganti y Maria 
Mrzygłód, quienes celebraban hoy su cumpleaños. 

Después de las sesiones, los grupos que habían explorado el futuro el día anterior volvieron a 
reunirse y, en equipo, tuvieron que crear tres escenarios a partir de sus descubrimientos. Los 
escenarios son: el futuro parece brillante; el futuro es una ampliación del presente y el futuro 
es una degradación de lo que conocemos hoy. Para cada escenario, deberán elegir un nombre 
significativo, que se colgará en la pared y las capitulares podrán contemplar como si estuvieran 
en una galería. Con curiosidad y pleno interés, las Hermanas leen los escenarios. 

En la plenaria de la sesión de la tarde, se dio tiempo a las capitulares para reflexionar 
personalmente sobre las experiencias y las que les frenan a la hora de «caminar juntas». 
Además, también se les pidió que reflexionaran sobre lo que sienten que se está marchitando 
en ellas, en su comunidad, en su Unidad, en su continente y en la Congregación ¿Notaron algo 
que les impidiera proclamar plenamente? Por último, se les pidió que reflexionaran también 
sobre lo que sienten que a veces puede reducir la potencia de su «llama». Después de un largo 
rato de silencio y reflexión, se pidió a las capitulares que compartieran en grupos de tres por 
mesa y, al cabo de un rato, se dio la palabra para que compartieran en la plenaria. El intercambio 
fue tan interesante y con tanta sinceridad que el compartir fue extenso y se respiraba un aire de 
apertura y aceptación de lo que se compartía abiertamente. 

 

La jornada finalizó con la celebración de la Sagrada Eucaristía presidida por el P. Agustín Van 
Baelen, SDS, quien deseó que las capitulares miren al futuro con  paz interior y la confianza 
en Jesús, y además, deseo que en el futuro  todos los escenarios de las Hermanas Salvatorianas, 
sea siempre en profunda relación con la misión. y servicio al pueblo con quienes las ha enviado 
el Divino Salvador Divino Salvador. 

 

 

 

 

 

 

 


